
WAKE UP SERVICIOS - BIBLIOTECA DIGITAL
Resumen Ejecutivo de Alto Rendimiento

CÓMO PIENSAN LOS RICOS (T. HARV EKER)

  1. INTRODUCCIÓN Y TESIS CENTRAL

T.  Harv  Eker  postula  que  todos  tenemos  un  'patrón  del  dinero'  grabado  en  nuestro

subconsciente, formado por influencias parentales y sociales en la infancia. Si ese patrón no

está  programado  para  el  éxito,  nada  de  lo  que  aprendas  o  hagas  cambiará  tu  situación

financiera. El libro ofrece un proceso de 'reprogramación' a través de 17 'Archivos de Riqueza',

que  son  las  diferencias  fundamentales  entre  cómo procesan  la  realidad  los  ricos  frente  a  la

gente de mentalidad pobre o clase media.

  2. DESGLOSE DETALLADO POR CAPÍTULOS

Capítulo 1: Tu patrón del dinero. Tus pensamientos llevan a sentimientos, tus sentimientos a

acciones y tus acciones a resultados. Si tus resultados financieros son pobres, debes volver a

la raíz: tus pensamientos programados. Eker propone declaraciones de voz alta para romper

antiguas creencias limitantes.

Archivo de Riqueza 1: La gente rica crea su vida. La gente pobre cree que la vida les sucede.

Los ganadores asumen la total  responsabilidad de su situación; los perdedores juegan el  rol

de víctimas, quejándose y justificándose constantemente.

Archivo de Riqueza 2: Los ricos juegan al juego del dinero para ganar. Los pobres juegan para

no perder. La meta de los pobres es la seguridad y la supervivencia; la meta de los ricos es la

abundancia y la libertad total.
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Archivo de Riqueza 3: Los ricos se comprometen a ser ricos. Los pobres desearían serlo. El

compromiso significa dedicarse sin reservas,  haciendo lo necesario (dentro de la ética)  para

lograr la meta. Los pobres tienen demasiados 'pero' y dudas.

Archivo de Riqueza 4: Los ricos piensan en grande. Los pobres piensan en pequeño. Tu valor

en el mercado se determina por cuántas personas sirves. Los ricos buscan impactar a miles;

los pobres se centran en su pequeño entorno inmediato.

Archivo  de  Riqueza  5:  Los  ricos  se  centran  en  oportunidades.  Los  pobres  se  centran  en

obstáculos. Donde un pobre ve un problema, un rico ve una oportunidad de negocio. La clave

es la preparación y el enfoque positivo constante.

  3. CONCLUSIONES Y FILOSOFÍA DE ÉXITO

Tu mundo exterior  es  un  reflejo  de  tu  mundo interior.  Si  quieres  cambiar  los  frutos  (dinero),

debes  cambiar  las  raíces  (mentalidad).  La  riqueza  es  una  habilidad  que  se  aprende.  Para

Wake Up Servicios, esto significa que el crecimiento de tu red de clientes será proporcional a

tu propio crecimiento personal como líder y pensador de abundancia.

  ESTRATEGIA APLICADA: WAKE UP SERVICIOS

Adopta los 'Archivos de Riqueza' de Eker en tu día a día en Wake Up. Deja de ser una víctima

de las circunstancias; tú eres el único responsable del éxito o el fracaso de tu zona asignada.

Piensa en grande: no busques solo 10 clientes, busca ser el referente de servicios en toda tu

ciudad.  No te  enfoques en los  'no'  de  los  clientes,  enfócate  en la  oportunidad de mejorar  tu

formación en el portal para el siguiente contacto. Recuerda la máxima de Eker: 'Tus ingresos

pueden crecer únicamente hasta donde lo hagas tú'.
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  4. PLAN DE ACCIÓN INMEDIATO

1. Inventario de Quejas: Cada vez que te quejes de algo en Wake Up hoy, detente y di:  'Yo

estoy creando mi realidad financiera'.

2. Objetivo 'Grande': Triplica tus metas de contactos o ventas para el próximo mes y escribe

un plan para lograrlo.

3.  Estudio  de  Patrón:  Anota  qué  pensaban  tus  padres  sobre  el  dinero  y  cómo  eso  está

afectando tus ventas hoy en Wake Up.

  5. KPIS Y MÉTRICAS DE CONTROL

1. Velocidad de respuesta ante obstáculos (Frecuencia de quejas vs acciones).

2. Crecimiento del número de clientes servidos (Impacto social).

3. Inversión mensual en formación personalizada (Crecimiento interior).
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