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MAÑANAS MILAGROSAS (HAL ELROD)

  1. INTRODUCCIÓN Y TESIS CENTRAL

Elrod propone el método S.A.V.E.R.S. para transformar tu vida despertándote una hora antes

y dedicándola a tu desarrollo personal.  Sostiene que tu nivel  de éxito raramente superará tu

nivel de desarrollo personal.

  2. DESGLOSE DETALLADO POR CAPÍTULOS

1. El Despertar: Por qué cómo empiezas el día determina cómo lo terminas.

2. Silencio: Meditación o respiración profunda.

3. Afirmaciones: Reprogramar tu éxito.

4. Visualización: Ver tu día perfecto.

5. Ejercicio y Lectura: Energía física y mental.

6. Escritura: Claridad a través de un diario.

  3. CONCLUSIONES Y FILOSOFÍA DE ÉXITO

Ganar la mañana es ganar el día. Si inviertes en ti mismo antes de que el mundo empiece a

pedirte cosas, serás una persona mucho más capaz de manejar cualquier reto.

  ESTRATEGIA APLICADA: WAKE UP SERVICIOS

Implementa tus 'Mañanas Milagrosas de Wake Up'. Dedica 10 min de lectura de la biblioteca

del  portal  y  10 min  de visualización de tus  metas antes  de abrir  el  correo.  Esto  te  dará  una

ventaja competitiva de claridad sobre cualquier otro vendedor.
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  4. PLAN DE ACCIÓN INMEDIATO

1. Despertador Anticipado: Pon la alarma 30 min antes mañana.

2. Rutina SAVERS: Elige 2 pasos del método y aplícalos mañana mismo enfocados en tu éxito

en Wake Up.

3. Diario de Éxito: Escribe 3 cosas por las que estés agradecido en tu negocio actual.

  5. KPIS Y MÉTRICAS DE CONTROL

1. Consistencia en la rutina matutina.

2. Nivel de concentración durante el día.

3. Progreso en el desarrollo personal autoevaluado.
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